
TARİH TARTI
TEKNİK TOPLANTI
VE KURA ÇEKİMİ

MÜSABAKA
SAATİ

YER

4.01.2024 15.30 -17.00

09.00 09:30

Doğum Tarihleri YAŞ SİKLETLER

Boy ve Kilo oranı getirilmiştir.

42 - 44 - 46 - 49 - 52 - 55 - 59 - 63 - 68 -  (+ 68) KG

45 - 48 - 51 - 55 - 59 - 63 - 68 - 73 - 78 -  (+ 78) KG

Boy

148 cm

152 cm

156 cm

160 cm

164 cm

168 cm

172 cm

176 cm

180 cm

185 cm

Boy

144 cm

148 cm

152 cm

156 cm

160 cm

164 cm

168 cm

172 cm

176 cm

180 cm

İRTİBAT :    Taekwondo Osmaniye İl Temsilcisi MUSTAFA DOĞRU      0505 485 9583

ÇOK AMAÇLI  SPOR SALONU
5.01.2024

Gençler (A)  Kız
2006‐2007‐2008‐2009 14‐ 17 yaş

Gençler (A)  Erkek

2.	Mahalli yarışmalara okullar, her sıklette dilediği kadar öğrenci sporcu ile katılabilecektir.
3.	Kilolarda tolerans yoktur. Öğrenci sporcular; Mahalli yarışmalarda hangi kiloda yarışmaya katıldıysa Grup ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında da aynı kiloda yarışmalara 
katılacaklardır. Sıkletdeğiştirilemeyecektir. Aksi takdirde yarışmalara alınmayacaklardır.
4.	 Yarışmalarda;
a) Gençler kategorisinde; öğrenci sporcular kullanacakları (Kuki, el ve ayak koruyucuları vs.) malzemeleri kendileri getireceklerdir.
b) Yıldızlar kategorisinde; öğrenci sporcular kullanacakları (Kuki, el ve ayak koruyucuları, kapalı kafa koruyucusu vs.) malzemeleri kendileri getireceklerdir.
5.	 Yarışmalara;
 Yıldızlarda	(kız-erkek) 3. Gıp (mavi-kırmızı) kuşak derecesine sahip olan öğrenci sporcular,
 Gençlerde	(kız-erkek) ise 1. Gıp (kırmızı-siyah) kuşak derecesine sahip olan öğrenci sporcular katılacaklardır.  Bunun  için  öğrenci  sporcular  illerinden gelirken Türkiye  Taekwondo 
Federasyonundan onaylı kuşak durumunu gösteren resimli kimlik kartı ile o yıl için geçerli lisanslarını birlikte getireceklerdir.

OSMANİYE OKUL SPORLARI TERTİP KOMİTESİ

TAEKWONDO YILDIZ-GENÇ A KIZ - ERKEK

 1 Yarışma Sikletleri

KATEGORİ VE STİL

Yıldızlar Kız
2010 ‐ 2011 12‐13 yaş

Yıldızlar Erkek

152 cm üstü & 156 cm'yi aşamaz

148 cm üstü & 152 cm'yi aşamaz

39 kg ile 53 kg arası

37 kg ile 51 kg arası

YILDIZLAR BOY KATEGORİLERİ SAĞIRKAYA METODU

160 cm üstü & 164 cm'yi aşamaz

45 kg ile 61 kg arası

43 kg ile 59 kg arası

41 kg ile 56 kg arası

156 cm üstü & 160 cm'yi aşamaz

https://spor.gsb.gov.tr/okulsportal/

172 cm üstü & 176 cm'yi aşamaz

168 cm üstü & 172 cm'yi aşamaz

164 cm üstü & 168 cm'yi aşamaz

http://osmaniye.gsb.gov.tr/

web adresinden fikstürlere,duyurulara, gerekli belgelere ve yapacağınız işlemlerle ilgili açıklayıcı bilgilere ulaşabilirsiniz.

Oluşabilecek tarih ve saat değişikliklerini müsabaka öncesinde ve düzenli olarak fikstür modülünden kontrol etmeniz gerekmektedir. Bununla ilgili olarak takım sorumluları yada 
okullara ayrıca duyuru yapılmayacaktır.

Kilo Aralığı

33 kg ile 45 kg arası

35 kg ile 48 kg arası

176 cm ve üstü

172 cm üstü & 176 cm'yi aşamaz

168 cm üstü & 172 cm'yi aşamaz

164 cm üstü & 168 cm'yi aşamaz

160 cm üstü & 164 cm'yi aşamaz

156 cm üstü & 160 cm'yi aşamaz

152 cm üstü & 156 cm'yi aşamaz

148 cm üstü & 152 cm'yi aşamaz

144 cm üstü & 148 cm'yi aşamaz

144 cm ve altı

BAYANLAR

180 cm ve üstü

176 cm üstü & 180 cm'yi aşamaz

32 kg ile 43 kg arası

Kilo Aralığı

52 kg ile 80 kg arası

49 kg ile 67 kg arası

47 kg ile 64 kg arası

A. 4 Ocak 2024 tarihinde Çok Amaçlı Spor Taekwondo Salonunda 15.00‐17.00 saatleri arasında Yıldızlar Gençler Kız Erkek tartısı olacaktır.

B. Tartıya gelen sporcular okul lisansı, esam, Kimlik (Gençler Fotoğrafli olmak zorundadır.) getirecektir.

C. Yıldız Sporcular Mavi Kırmızı Kuşak, Genç Sporcular Kırmızı Siyah Kuşak olacaktır.

D. Tartıya gelen sorcular Kuşaklarını gösterir belge getirmek zorundadır..

TERTİP KOMİTESİ TÜM OKULLARA BAŞARILAR DİLER

web adresinden spor bilgi sistemi giriş sayfası,yarışma talimatları branş yaş ve kategri tablosu, branşlara göre sonuç bildirme tarihleri, veli izin belgesi vb. belge ve bilgilere 
ulaşabilirsiniz. Müsabaka öncesi ilgili yarışma talimatını okuyunuz.

148 cm ve altı

ERKEKLER

50 kg ile 75 kg arası

47 kg ile 64 kg arası

45 kg ile 61 kg arası

43 kg ile 59 kg arası

41 kg ile 56 kg arası

39 kg ile 53 kg arası

37 kg ile 51 kg arası

35 kg ile 48 kg arası

33 kg ile 45 kg arası


